Txheejtxheem Npaj Nyabxeeb
Kom PAUBMEEJ Kev Nojnyob Nyabxeeb

HEALTHY FAMILY

Npe: Hnubtim:
Project INFORMED

NQE 1: Qhia Txog Koj Tamsim Niajnub No...
Nug: Tamsim no kuv yuav ua licas los tivthaiv kuv tuskheej thiab kuv tsevneeg rau COVID-19?

Tsis xav txog yuav Xa\{ tau ...
Bl Kuaj kabmob B Kuaj kabmob

Twb tau...
M Kuaj kabmob

Bl Txhajtshuaj Tivthaiv Il Txhajtshuaj Bl Txhajtshuaj

Tivthaiv

Tivthaiv lawm

NQE 2: XAIV 1 los siv Ntau Tshaj Yuav Ua

1. Nrog Koj Tsevneeg & Phoojywg Sibtham

—

2. Mus Nrhiav Kom Paub Yam Uas COVID Tabtom Muaj
Tshwm Tshiabtshiab

N\

3. Nrog Koj Tuskws Khomob Sibtham

=_‘_—| 4. Sojntsuam Koj Tuskheej

5. Uakiag (xws li teem caij & npaj mus kuaj & txhajtshuaj
tivthaiv COVID, ua raws txhua yam zoo, tsis txhob haus luam
yeeb)

NQE 3: Txaus siab yuav ua Ib los siv Ua Ntau Tshaj Ib
Xaiv ib yam ntawm cov txws nrog yam yuav ua thiab sau rau hauvgab YUAV UA & UA LICAS
kom tas cov koj tau xaiv.

KUV TXAUS SIAB “UA NYABXEEB” KOM NYOBZOO LUB LIMTIAM TOMNTEJ NO

1. Sibtham nrog tsevneeg los siv cov phoojywg

Txog:

2. Nrhiav kom paub yam uas COVID tabtom muaj tshwm tshiabtshiab

Yuav Nrhiav Los Ntawm:

3. Tham nrog tus kws khomob
Txog:

4. Sojntsuam koj tus kheej
Nug Cov Lus No:

5. Ua Kiag
Kuv yuav:
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